
Le Quai d’Honneur Le Frioul 13007 MARSEILLE - Tél.: 06 79 80 50 47

L’EFFET MER FRIOUL



L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ,  
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     	 3,50€
 . . . . . . . . . .         	 3,50€

 . . . . . . . . . . . . . . .               	 3,50€
 . . . . . . . . . . . . . . . .                	 3,50€

®  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      	 3,50€
 . . . . . . . . . . . .            	 3,50€

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   	 3,50€
 . . . . . . . . . . . . . . . .                	 2,50€

ORANGINA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 3,50€
ORANGINA ZÉRO  . . . . . . . . . . . . . .              	 3,50€
PERRIER  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       	 3,50€
SHWEPPES AGRUMES  . . . . . . . . . . .          	 3,50€
SHWEPPES ZÉRO  . . . . . . . . . . . . . . .               	 3,50€
OASIS TROPICAL  . . . . . . . . . . . . . . .               	 3,50€
OASIS ORANGE  . . . . . . . . . . . . . . . .                	 3,50€
REDBULL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       	 5,00€
REDBULL ZÉRO . . . . . . . . . . . . . . . . .                 	 5,00€
REDBULL PASTÈQUE . . . . . . . . . . . .            	 5,00€
DIABOLO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      	 4,00€
MENTHE / GRENADINE / FRAISE / PÊCHE /
ORGEAT / CITRON 
SIROP . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          	  3,00€
MENTHE / GRENADINE / FRAISE / PÊCHE /
ORGEAT / CITRON 
CAFÉ GLACÉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   	  7,00€
THÉ GLACÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	  7,00€
EAU MINÉRALE ÉVIAN  . . . .    100CL 	 6,00€
EAU PÉTILLANTE BADOIT  . 100CL 	 6,00€
SUPPLÉMENT SIROP  . . . . . . . . . . . .            	 1,00€
MENTHE / GRENADINE / FRAISE / PÊCHE /
ORGEAT / CITRON 
SUPPLÉMENT CITRON  . . . . . . . . . .          	 0,50€

VINS ET CHAMPAGNES
VINS ROUGES EN BOUTEILLE
CÔTES-DU-RHÔNE-VILLAGES
AOC SAINTE-CÉCILE
DOMAINE AUBERT .. . . . . . . . . 75CL 	 21,00€
GRAN PASSIONE IGP
VENETO ITALY .. . . . . . . . . . . . . . 75CL	 32,00€

VINS BLANCS
CHÂTEAU VIRANT AOP.. . . . . 75CL 	 21,00€
CHABLIS AOP.. . . . . . . . . . . . . . . . 75CL	 39,00€

VINS ROSÉS
CÔTE DE PROVENCE
AOP MAURIN DES MAURES.. 75CL	 21,00€
COTEAUX D’AIX-EN-PROVENCE  
AOP CHÂTEAU LA COSTE. . 75CL	 29,00€
BANDOL AOP
PRESTIGE DOMAINE
DES CAPÉLANIERS . . . . . . . . . . 75CL	 39,00€
MAGNUM
CÔTES-DE-PROVENCE AOP
MAURIN DES MAURES.. . . . . 150CL	 49,00€
MAGNUM COTEAUX- 
D’AIX-EN-PROVENCE UNE NUIT
BIO AOP LA COSTE.. . . . . . . . 150CL	 59,00€

VIN PÉTILLANT
PROSECCO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . 75CL	 34,00€

CHAMPAGNES
VEUVE PELLETIER BRUT.. . . . . 75CL	60,00€
MOËT ET CHANDON
IMPÉRIAL BRUT .. . . . . . . . . . . . 75 CL	90,00€
MAGNUM
VEUVE PELLETIER BRUT .. . . 150CL	120,00€
MOSCATO V
JULIAN AOC CASHER...........75 CL 	39,00€

VIN 	 VERRE 	PICHET	 PICHET
ROUGE 	 12,5CL 	 25CL	 50CL
MONTEPULCIANO
D’ABRUZZO AOP . .  4,90€	8,90€	 16,90€

VIN BLANC
PAYS D’OC IGP
CHARDONNAY . . .   4,90€	8,90€	 16,90€

VIN ROSÉ
MÉDITERRANÉE
IGP ESPRIT . . . . . . .       4,90€	8,90€	 16,90€

PROSECCO  . . . . .     7,00€	 -	 - 

CHAMPAGNE
VEUVE PELLETIER
BRUT, LA COUPE  . . .   10CL	 	12,00 €

COMPOSEZ VOS SMOOTHIES
AVEC VOS FRUITS PRÉFÉRÉS
FRAISE / MANGUE / ANANAS / MELON /
FRUITS ROUGES / FRAMBOISE / BANANE /
MENTHE / BASILIC / ABRICOT /  /GRIOTTES  /
KIWI / MYRTILLES

SMOOTHIE 1 OU 2 FRUITS  . . . . . .      	 7,00€
SMOOTHIE 3 FRUITS OU PLUS  . .  	 8,00€
MILKSHAKE 1 OU 2 FRUITS . . . . . . .       	 7,00€
MILKSHAKE 3 FRUITS OU PLUS . . .   	 8,00€
MILKSHAKE VANILLE /CHOCOLAT / FRAISE /  
NOIX DE COCO / CAFÉ / PISTACHE

SMOOTHIES ALCOOLISÉS
FAÎTES CONFIANCE À NOTRE BARMAN
ET RÉGALEZ-VOUS AVEC NOS
SMOOTHIES FRUITÉS ALCOOLISÉS
PARFAITEMENT DOSÉS !
SUPPLÉMENT ALCOOL . . . . . . . . . .          	 3,00€
RHUM / VODKA / GET 27 / BAYLEYS...

CAFÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          	 2,50€
DÉCA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         	 2,50€
NOISETTE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      	 3,00€
ALLONGÉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      	 3,00€
AMERICANO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   	 4,00€
CAFÉ CRÈME . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   	 4,00€
CAPPUCCINO . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  	 4,50€
CHOCOLAT CHAUD . . . . . . . . . . . .            	 4,00€
THÉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            	 4,00€
MENTHE / CITRON / NOIR / FRUITS ROUGES 

TISANE - VERVEINE / RÉGLISSE MENTHE	 4,00€

BOISSONS CHAUDESSOFTS

MARTINI BLANC  . . . . . . . . . . . .            5CL 	 6,00€
MARTINI ROUGE . . . . . . . . . . .             5CL	  6,00€
PORTO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    5CL	  6,00€
RICARD  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    3CL	  4,00€
KIR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        10CL	  6,90€
MÛRE / CASSIS / PÊCHE

L’EDMOND DANTES  . . . . . . . . . . . .            	 10,00€
LIQUEUR DE MÛRES DU FRIOUL, LIQUEUR DE 
CASSIS, GRENADINE, PROSECCO

KIR ROYAL  . . . . . . . . . . . . . . . .                 10CL	 12,90€
CHAMPAGNE / MÛRE / CASSIS / PÊCHE

APÉRITIFS

CARTE DES VINS

BOUTEILLE
HEINEKEN, 1664  . . . . . . . . . . .           25CL 	 4,00€
HEINEKEN, 1664 . . . . . . . . . . . 33CL 	 5,00€
DESPERADOS  . . . . . . . . . . . . .             33CL 	 6,00€
DESPERADOS RED  . . . . . . . .          33CL 	 6,00€
DESPERADOS . . . . . . . . . . . . .               33CL	  6,00€
BIÈRE SANS ALCOOL

CORONA  . . . . . . . . . . . . . . . .                  33CL 	 8,00€
SUPPLÉMENT SIROP . . . . . . . . . . . . .            	  1,00€
MENTHE / GRENADINE / FRAISE / PÊCHE /
ORGEAT / CITRON

PRESSION 	 25CL 	 33CL	 50CL
FELSGOLD . . . . . . . .        4,00€	 5,00€	 8,00€
1664 . . . . . . . . . . . . .             5,00€	 6,00€	 9,00€
LEFFE  . . . . . . . . . . .           6,00€	 7,50€	10,00€

BIÈRES

SMOOTHIES
& MILKSHAKES

MALIBU  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   4CL	  7,00€
BAILEYS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   4CL 	 7,00€
GET 27  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    4CL 	 7,00€
LIMONCELLO  . . . . . . . . . . . . . .              4CL 	 7,00€
TEQUILA . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   4CL	 7,50€
GIN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        4CL	 7,50€
VODKA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    4CL	 7,50€
RHUM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     4CL	 7,50€
COGNAC . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  4CL	 7,50€
JACK DANIEL’S . . . . . . . . . . . . .             4CL	 8,00€

DIGESTIFS
& WHISKIES



LES ALCOOLISÉS
MOJITO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       	 10,00€
CAÏPIRINHA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 10,00€
TEQUILA SUNRISE  . . . . . . . . . . . . . .              	 10,00€
PIÑA COLADA  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 	 10,00€
SEX ON THE BEACH . . . . . . . . . . . . .            	 10,00€
L’EFFET MER  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   	 10,00€
MARSEILLE MULE  . . . . . . . . . . . . . . .              	 10,00€
MOSCOW MULE  . . . . . . . . . . . . . . .               	 10,00€
CARIBBEAN MULE  . . . . . . . . . . . . . .              	 10,00€
CUBA LIBRE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 10,00€
APEROL SPRITZ  . . . . . . . . . . . . . . . .                	 10,00€
LE GRAND BLEU  . . . . . . . . . . . . . . . .               	 12,00€

LES GLACÉS GOURMANDS
SIBERIEN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      	 12,00€
VODKA, LIQUEUR DE CAFÉ, GLACE À LA VANILLE

COLONEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      	 12,00€
VODKA, JUS DE CITRON, SORBET AU CITRON

NANA MOON  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  	 12,00€
VODKA, CRÈME DE COCO, GLACE AU CHOCOLAT

ALAN TONS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 12,00€
RHUM, CITRON VERT, MENTHE FRAÎCHE,
SORBET CITRON, SIROP DE MENTHE

MARGARITA FROZEN  . . . . . . . . . . .           	 12,00€
TEQUILA, TRIPLE SEC, CITRON, SORBET AU CITRON
CHAMPAGNE, CURAÇAO

LES SALADES
LA PETITE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     	 7,90€
MÉLANGE DE JEUNES POUSSES,
ROQUETTE, OLIVES NOIRES

IMPÉRIALE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     	 9,90€
MÉLANGE DE JEUNES POUSSES, MAÏS,  
CAROTTES RÂPÉES, OLIVES VERTES

PETITE ROYALE  . . . . . . . . . . . . . . . .                	 10,90€
MÉLANGE DE JEUNES POUSSES, ROQUETTE,
TOMATES À L’AIL, OLIVES NOIRES

CAPRESE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      	 12,90€
TOMATES, MOZZARELLA, PESTO FRAIS, MÉLANGE 
DE JEUNES POUSSES, ROQUETTE, OLIVES NOIRES

CHÈVRE ET LÉGUMES GRILLÉS . . .  	 13,90€
FROMAGE CHÈVRE FRAIS, LÉGUMES GRILLÉS
(POIVRONS, AUBERGINES, COURGETTES...)
MÉLANGE DE JEUNES POUSSES,  
SALADE ROQUETTE, OLIVES NOIRES

AUBERGINES ET MOZZA  . . . . . . . .        	 13,90€
AUBERGINES GRILLÉES, MOZZARELLA, PESTO,
MÉLANGE DE JEUNES POUSSES,
SALADE ROQUETTE, OLIVES NOIRES

ROQUEFORT ET NOIX  . . . . . . . . . .          	 13,90€
MÉLANGE DE JEUNES POUSSES, SALADE
ROQUETTE, ROQUEFORT, NOIX, OLIVES NOIRES

SAUMON  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      	 14,90€
SAUMON FUMÉ, AVOCAT, MÉLANGE DE JEUNES 
POUSSES, SALADE ROQUETTE, CITRON VERT

BRUSCHETTAS
CAPRESE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     	 12,90€
TOMATES, MOZZARELLA, PESTO,  
SALADE ROQUETTE, OLIVES NOIRES
THON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         	 12,90€
TOMATES, THON, OIGNONS FRITS,  
SALADE ROQUETTE, OLIVES NOIRES
ROQUEFORT NOIX . . . . . . . . . . . .             	 14,90€
ROQUEFORT, SALADE ROQUETTE, FROMAGE 
FRAIS, NOIX
CHÈVRE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       	  14,90€
FROMAGE CHÈVRE FRAIS, SALADE, LÉGUMES 
GRILLÉS : POIVRONS, AUBERGINES, COURGETTES, 
OIGNONS, TOMATES, OIGNONS FRITS, OLIVES 
NOIRES
SAUMON  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     	 14,90€
SAUMON FUMÉ, AVOCAT, SALADE MÂCHE, 
FROMAGE FRAIS, CITRON VERT

FORMULE PETIT DÉJEUNER  	 7,50€
• 1 CAFÉ OU 1 DÉCA
• 1 PAIN AU CHOCOLAT
   OU 1 CROISSANT
• 1 JUS D’ORANGE
   OU 1 JUS DE POMME
AVEC SUPPLÉMENT POUR LES AUTRES
BOISSONS :
JUS D’ORANGE  . . . . . . .       25CL 	4,00€
ORANGE PRESSÉE  . . . . .     25CL	 7,00€
JUS DE POMME  . . . . . . .       25CL 	4,00€
PAINS GRILLÉS, BEURRE
ET CONFITURE  . . . . . . . . . . . .             	6,00€
PAIN AU CHOCOLAT
OU CROISSANT  . . . . . . . . . . .            	 2,50€
CAFÉ OU DÉCA
GOURMAND  . . . . . . . . . . . . . .               	9,50€
4 MINI CRÊPES
(AU CHOIX : CHOCOLAT, NUTELLA®,  
CARAMEL BEURRE SALÉ, MIEL, SPÉCULOOS), 
PETITS BISCUITS ET CHANTILLY

THE GOURMAND  . . . . . . . . .          	11,00€
4 MINI CRÊPES
(AU CHOIX : CHOCOLAT, NUTELLA®,  
CARAMEL BEURRE SALÉ, MIEL, SPÉCULOOS), 
PETITS BISCUITS ET CHANTILLY

CHOCOLAT GOURMAND  . .   	11,00€
4 MINI CRÊPES
(AU CHOIX : CHOCOLAT, NUTELLA®,  
CARAMEL BEURRE SALÉ, MIEL, SPÉCULOOS), 
PETITS BISCUITS ET CHANTILLY

LES PÂTES
PENNE AU BEURRE . . . . . . . . . . . . . .              	 12,90€
PENNE À LA SAUCE TOMATE  . . .   	 15,90€
LINGUINE AU PESTO . . . . . . . . . . . .            	 17,90€
LINGUINE AUX 2 SAUMONS  . . . . .    	 19,90€
LINGUINE CHAMPIGNONS  . . . . . .     	 19,90€
LINGUINE CHAMPIGNONS
ET TRUFFE D’ÉTÉ  . . . . . . . . . . . . . . .               	 22,50€

VIRGIN MOJITO . . . . . . . . . . . . . . . .                	  7,50€
VIRGIN SEX ON THE BEACH . . . . .     	  7,50€
VIRGIN TEQUILA SUNRISE . . . . . . .       	  7,50€
VIRGIN PIÑA COLADA  . . . . . . . . . .          	 7,50€
DESPEJITO VIRGIN  . . . . . . . . . . . . .             	 12,00€
CITRON VERT, MENTHE FRAÎCHE, CASSONNADE, 
LIMONADE, SIROP DE MENTHE, GLACE PILÉE,
UNE DESPERADOS SANS ALCOOL ENTIÈRE
RETOURNÉE !

SEX ON FRIOUL VIRGIN . . . . . . . . .         	 10,00€
COCKTAIL DE JUS DE FRUITS ROUGES,
GLACE PILÉE, SIROP DE GRENADINE
UNE HEINEKEN SANS ALCOOL
ENTIÈRE RETOURNÉE !

EXTRA COCA CHERRY VIRGIN  . .  	 10,00€
SMOOTHY FRUITS ROUGES, GLACE PILÉE,
UNE BOUTEILLE DE COCA COLA
ENTIÈRE RETOURNÉE !

EXCLUSIVITÉS
L’EFFET MER FRIOUL

LES INCROYAUX
DESPEJITO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 15,00€
CITRON VERT, MENTHE FRAÎCHE, CASSONNADE,
RHUM, GLACE PILÉE, UNE DESPERADOS ENTIÈRE 
RETOURNÉE !

DESPERIÑA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 15,00€
CITRON VERT, CASSONNADE, CACHAÇA, GLACE 
PILÉE, UNE DESPERADOS RED ENTIÈRE RETOURNÉE !

SEX ON THE FRIOUL BEACH  . . . .    	 12,00€
COCKTAILS DE JUS DE FRUITS ROUGES, GLACE 
PILÉE, RHUM, SIROP DE GRENADINE, UNE BOUTEILLE 
DE HEINEKEN ENTIÈRE RETOURNÉE !

EXTRA CUBA LIBRE  . . . . . . . . . . . . .             	 12,00€
CITRON VERT, GLACE PILÉE, RHUM, UNE BOUTEILLE 
DE COCA COLA ENTIÈRE RETOURNÉE !

EXTRA COCA CHERRY  . . . . . . . . . .          	 12,00€
SMOOTHY FRUITS ROUGES, GLACE PILÉE,
RHUM, UNE BOUTEILLE DE COCA COLA
ENTIÈRE RETOURNÉE !

EXTRA MONACO  . . . . . . . . . . . . . . .              	 12,00€
ORANGE SANGUINE, CITRON VERT,  
SIROP DE GRENADINE, LIMONADE BLANCHE,
UNE BOUTEILLE DE HEINEKEN ENTIÈRE RETOURNÉE !

EXTRA MOSCOW CORONA MULE . .  	 18,00€
(+600ML !) VODKA, LIQUEUR DE GINGEMBRE,  
GINGER BEER, CITRON VERT, SIROP PAC,  
UNE BOUTEILLE DE CORONA ENTIERE RETOURNEE !
L’EXTRA CORONA MULE  . . . . . . . .       	 18,00€
 (+600ML !) EXISTE EN VERSION MARSEILLE (RICARD), 
LONDON (GIN) OU CARIBBEAN (RHUM).

COCKTAILS COCKTAILS XXL LES SANS ALCOOL

LES ENTRÉES
PETIT-DÉJEUNER

(jusqu’à midi)

MENU ENFANT
1  OU 1 SIROP AU CHOIX
1 PETITE PIZZA MOZZARELLA OU 1 ASSIETTE DE NUGGETS + FRITES
1 BOULE DE GLACE OU 1 COMPOTE OU 1 FRUIT

12,90€
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L'EFFET MER FRIOUL ! 
Le Quai d’Honneur Le Frioul 13007 MARSEILLE - Tél.: 06 79 80 50 47
RCS : 914340286  
LES TARIFS APPLIQUÉS SONT DES TARIFS TTC. SERVICE INCLUS.
LES PLATS FAITS MAISON  SONT ÉLABORÉS SUR PLACE
À PARTIR DE PRODUITS BRUTS.

	 petite	 classique
L’ANCHOIS . . . . . . . . . . . .            9,90€	 12,00€
SAUCE TOMATE, ANCHOIS, OLIVES NOIRES
MOZZARELLA  . . . . . . . .        10,90€	 13,90€
SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, OLIVES NOIRES
SUPER MOZZARELLA . .  12,90€	 15,90€
SAUCE TOMATE, DOUBLE MOZZARELLA,
OLIVES NOIRES
POIVRONS . . . . . . . . . . .           12,90€	 15,90€
SAUCE TOMATE, POIVRONS, MOZZARELLA, 
OLIVES NOIRES
L’EFFET MER PETITE . . .   12,90€	 15,90€
SAUCE TOMATE, OLIVES VERTES, MOZZARELLA
FORESTIÈRE . . . . . . . . . .           13,50€	 16,50€
CRÈME FRAÎCHE, CHAMPIGNONS, MOZZARELLA
THON OIGNONS . . . . .      13,50€	 16,50€
SAUCE TOMATE, THON CUIT, MOZZARELLA, 
OIGNONS FRITS, OLIVES NOIRES
AUBERGINE  . . . . . . . . . .           13,50€	 16,50€
SAUCE TOMATE, AUBERGINE, MOZZARELLA, 
SALADE ROQUETTE
CHÈVRE . . . . . . . . . . . . . .               13,50€	 16,50€
SAUCE TOMATE, FROMAGE DE CHÈVRE, 
MOZZARELLA, OLIVES NOIRES
VÉGÉTARIENNE . . . . . . .       13,90€	  16,90€
SAUCE TOMATE, LÉGUMES GRILLÉS, MOZZARELLA, 
SALADE ROQUETTE, OLIVES NOIRES
CHÈVRE MIEL . . . . . . . . .         13,90€	 16,90€
CRÈME FRAÎCHE, FROMAGE DE CHÈVRE,  
MIEL, MOZZARELLA, SALADE ROQUETTE
VICTORIA . . . . . . . . . . . .            14,90€	 17,90€
CRÈME FRAÎCHE, FROMAGE DE CHÈVRE, MIEL, 
MOZZARELLA, SALADE ROQUETTE, OIGNONS FRITS
ARTICHAUT . . . . . . . . . .          13,90€	 16,90€
SAUCE TOMATE, ARTICHAUTS, TOMATES SÉCHÉES, 
MOZZARELLA, SALADE ROQUETTE
ROQUEFORT NOIX . . . .    14,50€	 17,50€
CRÈME FRAÎCHE, ROQUEFORT, NOIX, 
MOZZARELLA, SALADE MÂCHE
QUATRE FROMAGES . .  14,90€	 17,90€
SAUCE TOMATE, MOZZARELLA, ROQUEFORT, 
CHEDDAR, FROMAGE DE CHÈVRE, OLIVES NOIRES
SAUMON . . . . . . . . . . . . .             14,90€	 17,90€
CRÈME FRAÎCHE, SAUMON FUMÉ, MOZZARELLA
FRIOULAISE  . . . . . . . . . .          14,90€	 17,90€
SAUCE TOMATE, PESTO, TAPENADE, MOZZARELLA, 
TOMATES FRAÎCHES, OLIVES NOIRES, SALADE 
ROQUETTE
TRUFFE D’ÉTÉ  . . . . . . . .        14,90€	 17,90€
CRÈME FRAÎCHE, CHAMPIGNONS, TARTUFFADE, 
MOZZARELLA
SUPPLÉMENT BORZERO* :  . . . .     	 3,00€
*BORZERO : PIZZA SANS BORD :  
PIZZA PLUS SAVOUREUSE !

LES POISSONS
TOUS NOS POISSONS SONT FRAIS  
ET CUITS À LA PLANCHA
ACCOMPAGNEMENTS : LÉGUMES GRILLÉS, 
RIZ BLANC OU FRITES 
ASSIETTE FRIOULAISE  . . . . . . . . . .          	 19,00€
SARDINES, ROUGETS, ÉPERLANS

FILET DE LOUP  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      	23,00€
FILET DE DAURADE  . . . . . . . . . . . . .             	22,00€
PAVÉ DE SAUMON  . . . . . . . . . . . . .             	 21,00€
STEAK DE THON . . . . . . . . . . . . . . . .                	 22,00€
POÊLÉE DE CABILLAUD  . . . . . . . . .         	22,00€

ÎLE FLOTTANTE .................................	 7,00€
CRÈME ANGLAISE, BLANC EN NEIGE, CARAMEL
FONDANT AU CHOCOLAT ...........	 7,00€
DÉLICIEUX FONDANT, SAUCE CHOCOLAT, 
CRÈME ANGLAISE
MOUSSE AU CHOCOLAT................	  7,00€
TIRAMISU CHOCOLAT OU NUTELLA®	 8,00€
SELON LES RECETTES D’AMÉLIE
TARTE TATIN.......................................	 9,50€
ET SA GLACE À LA VANILLE, POMMES 
CARAMÉLISÉES, SABLÉ, CRÈME ANGLAISE,  
1 BOULE DE GLACE VANILLE,  
SAUCE CARAMEL ET CHANTILLY
PROFITEROLES...................................	 9,50€
ET SA SAUCE CHOCOLAT 
CHOUX FOURRÉS À LA GLACE À LA VANILLE, 
SAUCE CHOCOLAT, CHANTILLY
CAFÉ OU DÉCA GOURMAND ......	 9,50€
CAFÉ OU DÉCA AVEC 4 MINI CRÊPES 
(CHOCOLAT, NUTELLA®, CARAMEL BEURRE SALÉ, 
SPÉCULOOS, MIEL...)
BISCUITS ET CHANTILLY
THÉ GOURMAND................................	  11,00€
CHOCOLAT GOURMAND................ 	 11,00€

LES CRÊPES
SUCRE ..................................................	 5,00€
CITRON.................................................	  5,00€
NUTELLA®............................................	  6,00€
CHOCOLAT.........................................	  6,00€
CARAMEL BEURRE SALÉ .................	 6,00€
SUPPLÉMENT CHANTILLY ..............	 1,00€
SUPPLÉMENT BOULE DE GLACE .	 2,50€

CAFÉ LIÉGEOIS .................................	 10,50€
2 BOULES DE GLACE CAFÉ, UNE BOULE DE 
GLACE VANILLE, UN EXPRESSO, CHANTILLY, 
SAUCE CARAMEL, AMANDES EFFILÉES
CHOCOLAT LIÉGEOIS ....................	 10,50€
2 BOULES DE GLACE CHOCOLAT, UNE BOULE 
DE GLACE VANILLE, SAUCE CHOCOLAT,
CHANTILLY, AMANDES EFFILÉES
DAME BLANCHE.................................	  12,00€
3 BOULES DE GLACE VANILLE, SAUCE
CHOCOLAT, CHANTILLY, AMANDES EFFILÉES
BANANA SPLIT ...................................	 12,00€
1 BOULE DE GLACE VANILLE, 1 BOULE DE GLACE 
CHOCOLAT, 1 BOULE DE GLACE FRAISE,
UNE BANANE, CHANTILLY, SAUCE CHOCOLAT, 
AMANDES EFFILÉES
TAGADA ..............................................	 12,00€
2 BOULES DE GLACE FRAISE, 1 BOULE DE GLACE 
VANILLE, DES FRAISES TAGADA, COULIS DE 
FRUITS ROUGES, CHANTILLY, AMANDES EFFILÉES
BOUNTY ..............................................	 12,00€
1 BOULE DE GLACE CHOCOLAT, 1 BOULE DE 
GLACE COCO, 1 BOULE DE GLACE VANILLE 
CHOCOLAT BOUNTY, SAUCE CHOCOLAT ET 
CHANTILLY, AMANDES EFFILÉES
SNICKERS.............................................	  12,00€
1 BOULE DE GLACE CHOCOLAT, 1 BOULE DE 
GLACE CARAMEL, 1 BOULE DE GLACE VANILLE 
CHOCOLAT SNICKERS, SAUCE CARAMEL ET 
CHANTILLY
M&M’S...................................................	  12,00€
2 BOULES DE GLACE VANILLE, 1 BOULE DE GLACE 
CHOCOLAT, M&M’S, SAUCE CARAMEL, CHANTILLY, 
AMANDES EFFILÉES
AFTER EIGHT ......................................	 12,00€
2 BOULES DE GLACE MENTHE/CHOCOLAT,
1 BOULE DE GLACE CHOCOLAT, CHANTILLY,
CHOCOLAT AFTER EIGHT, SAUCE CHOCOLAT, 
AMANDES EFFILÉES
KINDER..................................................	  12,00€
1 BOULE DE GLACE KINDER, 1 BOULE DE GLACE 
VANILLE, 1 BOULE DE GLACE CHOCOLAT, 
CHOCOLAT KINDER BUENO ET SCHOKO-BONS, 
SAUCE CHOCOLAT, CHANTILLY
KIT KAT & NUTELLA®........................	  12,00€
1 BOULE DE GLACE NUTELLA®, 1 BOULE DE 
GLACE VANILLE, 1 BOULE DE GLACE CHOCOLAT, 
CHOCOLAT KIT KAT, SAUCE NUTELLA®, 
CHANTILLY

LES GLACES ARTISANALES À COMPOSER
VANILLE, CHOCOLAT, FRAISE, CARAMEL,  
CAFÉ, MENTHE CHOCOLAT, COCO, PISTACHE, 
RHUM-RAISINS. SORBETS : CITRON, ANANAS, 
MANGUE, FRAMBOISE, PÊCHE DE VIGNE
1 BOULE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       	 4,00€
2 BOULES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     	 6,00€
LA BOULE SUPPLÉMENTAIRE  . . . .    	 2,00€
SUPPLÉMENT CHANTILLY  . . . . . . .       	 1,00€
TOPPING AU CHOIX  . . . . . . . . . . . .           	 1,00€
(AMANDES EFFILÉES, SAUCE CHOCOLAT,  
SAUCE NUTELLA®, SAUCE CARAMEL,  
SAUCE FRUITS ROUGES, BRISURES DE SPECULOS)

LES PIZZAS GOURMANDES, À PARTAGER
NUTELLA® ...........................................	 15,90€
NUTELLA® ET M&M’S
L’ATOMIQUE ......................................	 19,90€
NUTELLA®, BANANE, BRISURES DE SPÉCULOOS, 
M&M’S, CHANTILLY, SAUCE CHOCOLAT, CARAMEL

LES CRÊPES SUPER GOURMANDES
BOUNTY ..............................................	 12,00€
CRÊPE AVEC CHOCOLAT BOUNTY, 1 BOULE
DE GLACE AU COCO, 1 BOULE DE GLACE AU
CHOCOLAT, SAUCE CHOCOLAT, CHANTILLY
KINDER .................................................	 12,00€
CRÊPE AVEC CHOCOLAT KINDER BUENO
ET SCHOKO-BONS, SAUCE CHOCOLAT,
1 BOULE DE GLACE KINDER OU VANILLE,
1 BOULE DE GLACE CHOCOLAT, CHANTILLY
KIT KAT ................................................	 12,00€
CRÊPE AVEC CHOCOLAT KIT KAT, 1 BOULE DE 
GLACE NUTELLA® OU VANILLE, 1 BOULE DE GLACE 
CHOCOLAT, SAUCE NUTELLA®, CHANTILLY
SNICKERS.............................................	  12,00€
CRÊPE AVEC CHOCOLAT SNICKERS,
1 BOULE DE GLACE VANILLE,
1 BOULE DE GLACE CHOCOLAT,
NUTELLA®, CHANTILLY
TAGADA...............................................	  12,00€
CRÊPE AVEC FRAISES TAGADA,
1 BOULE DE GLACE VANILLE,
1 BOULE DE GLACE FRAISE,
COULIS DE FRUITS ROUGES, CHANTILLY
SPÉCULOOS .......................................	 12,00€
CRÊPE AVEC SPÉCULOOS, 1 BOULE DE GLACE 
CARAMEL, 1 BOULE DE GLACE VANILLE,
CARAMEL BEURRE SALÉ, CHANTILLY

LES PIZZAS LES DESSERTS LES GLACES


